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LATVIJAS ATKLATAIS CEMPIONATS
ZELMAS BEJ-MAMIKONJANAS KAUSA IZCINA
ALPINISMA TEHNIKA

NOLIKUMS

. MERKIS UN UZDEVUMI
popularizét un veicinat kalnos kapsanu;
sacensties ar citu valstu komandam;
noteikt Latvijas un citu valstu labakas komandas alpinisma tehnika 2016.gada;
apgut starptautisko pieredzi alpinisma tehnika.
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2. VIETA UN LAIKS
Atpltas baze ,Baili", Kauguru pagasts, Beverinas novads.
2016.gada 4.janijs - 5.janijs.

3. ORGANIZATORI

Sacensibas organizé biedribas ,Latvijas Alpinistu un celotaju asociacija” (turpmak - LACA)
sadarbiba ar B&rnu un jaunie$u centru ,Daugmale” (turpmak — BJC Daugmale), Alpinistu
klubu ,TRAVERSS"” (turpmak - TRAVERSS) un Latvijas Augstkalnu klubu un atbalsta ,Latvijas
Alpinistu savieniba” (turpmak — LAS). Sacensibas vada LACA un TRAVERSS apstiprinata
tiesnesu kolégija.

Sacensibu galvenais organizators Arnis Opmanis.

Galvenais tiesnesis llona Gurtlava.

e Aklase — Olegs Silins, Vladimirs Stepanovs, Juta BlazevicCa
e Bklase — Edgars Sablis Gunars Stalidzans

e C klase — Einars Rotbergs

e D klase — Gundega Melke

Galvenais sekretars Anda Petrovska.

Tehniskais tiesnesis Olegs Mirodnikovs.

4. DALIBNIEKI
Sacensibas notiek A, B, C, D klasés.

Komandas sastavs:

e A klasé — 6 dalibnieki (komanda vismaz viena sieviesu dzimuma parstave),

e B klasé — 4 dalibnieki (komanda vismaz viena sievieSu dzimuma parstave),

e C, D klasé — 4 dalibnieki (komanda vismaz viena sievieSu dzimuma parstave),

Dalibnieku vecums:

e A un B klasé — 1999.gada dzimusie un vecaki;

¢ C klasé — 2000.gada dzimusSie un jaunaki,

e D klasé — 2003.gada dzimusSie un jaunaki,

Ar komandas trenera rakstisku iesniegumu dalibnieks var startét gadu vecaka grupa.




6. SACENSIBU PROGRAMMA

Sacensibu norise 2016.gada 4.- 5. junijs:

e« Komandas A, B, C, D klasés sacensas distancés, kuras var tikt ieklauti jebkuri alpinisma
tehnikas elementi.

Piektdiena, 3. janijs
e Sacensibu organizatoru, distan¢u priek$nieku ierasanas. Var ierasties ar komandas.

Sestdiena, 4. junijs

e 8:00 - 9:15 — komandu registracija, pieteikumu iesniegsana (2.pielikums).

e 9:30 A, B klases komandu starta kartibas izloze. Ja komandas parstavis nav ieradies, izlozi
veic bez vina lidzdalibas.
10:00 — sacensibu atklasana.

e 10:15 - distanCu priek$nieki iepazistina ar aprikotam distancém A, B klasu komandu
parstavjus.

e 11:15 - C, D klases komandu starta kartibas izloze. Ja komandas parstavis nav ieradies,
izlozi veic bez vina lidzdalibas.

e 11:30 — distancu prieksnieki iepazistina ar aprikotam distancém C, D klasu komandu
parstavjus.

e 12.00 —starts A, B klasu komandam.

e 13.00 - starts C, D klaSu komandam.

e 21.00 — distancu prieksnieki vizuali iepazistina ar 5.janija distancém A, B, C, D klasu

komandam. 5. junija starta kartibas izloze.

21.30 — tiesnesSu un komandu parstavju sapulce.

22.00 — atpitas pasakums.

Svétdiena, 5. janijs

e (8.30 — starts A, B klasu komandam.
e (09.30 - starts C, D klasu komandam.
e 15.00 — uzvarétaju apbalvosana.
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