Monblana aicinajums
(Francija, Samoni)

Kapsana un alpinisms ir bistama nodarbe, un var Jiis nopietni ievainot vai pat nogalinat (www.climbing.apollo.lv).

levads.

Alpinisms mani interes€ja jau kop$ bérnibas, bet finanSu un kalnu trukums Latvija
nelava man izpausties $aja nodarbg.

Pirma nopietnaka saskarsme ar kalniem man bija 2005.gada vasara, kad LU geografijas
fakultate organiz&ja regionalo praksi geografija, kas izpaudas ka macibu ekskursija. Bija ari
pirmas virsotnes — Spezka (1602 m v.j.1., Cehijas Republika) un Visevniks (2005 m v.j.1.,
Slovénijas Republika). Ta es saslimu ar kapsanu kalnos.

Jau ta paSa gada nogalé saku mekl&t iesp&jas, lai saktu nodarboties ar alpinismu. LUTK
majas lapa uzgaju, ka par sam@ra pienemamu cenu piedavata iesp&ja kapt Monblana.
Sazinajos, saku gatavoties, bet apstakli sakrita ta, ka pasakums netika istenots.

Nakama iesp&ja redzét Monblanu (ne kapt) man bija 2007.gada vasara, kad biju
celojuma pa Eiropas valstim. Kopa ar draudzeni un d€lu pabijam 15 Eiropas valstis, taja
skaita Francijas pilséta Samoni. Nepaveicas, jo laika apstak]i liedza pat apliikot slaveno
virsotni. Ar pac€laju uzbraucam lidz 3800 m v.j.l. augstumam (Aiguille du Midi), bet tas
nedeva iespgju ieraudzit virsotni caur biezajiem makoniem.

Monblans no Samon.

Tad pienaca 2007.gada beigas, kad iestajos Latvijas alpinistu un celotaju asociacijas
organizétaja Kalnu skola, kuras nosléguma kulminacija bija Kaukaza pasakums ar uzkapsanu
Eiropas augstakaja virsotné Elbruss. Péc 81 veiksmigi aizvadita pasakuma radas ideja, ka
varétu tuvakaja laika méginat uzkapt ari Monblana. Ta ka septembris un oktobris man bija
saméra noslogots (Sis laiks skaitas labs, lai kaptu Monblana). P&éc savaktas informacijas
apkoposSanas par iesp&amo ekspedicijas laiku, izv€l€jos janvara beigas. Janvaris skaitas
sameéra stabils ménesis laika apstaklu zina. Sakotn&ji pasakuma piedalities piekrita Janis un
Kate, bet tas tika realizéts tikai mums diviem esot — Janim un man.

Gatavojoties pasakumam, bija sagatavots pasakuma plans, iegadats nepiecieSamais
inventars, ieglita un sagatavota nepiecieS$ama informacija par kapSanas marSrutiem un
patvéruma iespéjam. Meklgju iespgjas iegadaties 1etakas aviobiletes uz Zengvu, ka rezultata
brauciens tika planots caur Lielbritaniju (turp caur Liverpili, atpakal caur Bristoli un
Londonu, jo avioreisi Bristole-Riga no 2009.gada sakuma tiek atcelti). Aviobiletes izmaksa
aptuveni 130 Ls, kas ir loti laba cena, bet atceltais reiss ,,nedaudz” cela izdevumus palielinaja.



Piedzivojums.
19.01.2009. (Pirmdiena)

Somas jau sapakotas iepriek$¢ja diena. Iluta (mana draudzene) mani ved uz lidostu. Pa
celam iebraucam pé&c Japa. lerodoties lidosta sakam ar somu sv@rSanu, jo RYANAIR
pielaujamais bagazas svars nedrikst parsniegt 15,9 kg + rokas bagaza 10,9 kg. Nakas secinat,
ka mana bagaza nedaudz parsniedz pielaujamo svaru. Ta nu man un Janim nacas kombingét,
l1dz mantas daudzmaz tika izkartotas pa somam ta, ka izdodas ieklauties noteiktajas robezas.
Vienigi 200 gramu smago blaski ar medicinisko spirtu nakas atstat Latvija. Ir arT pirmie
sarezgljumi — pazudis mans fotoaparats, bet péc laika tas atrodas (paldies lidostas drosibas
dienestam). Plkst. 11:40 izlidojam uz Liverpili. P& aptuveni 3 stundu lidojuma (12:30) esam
gala. Nedaudz paklainojam pa lidostu, iedzeram kolu un registréjamies lidojumam uz Zengvu
ar EasyJet. Plkst. 18:00 izlidojam no Liverptles. Pa celam es iesledzu GPS uztveérgju, kas dod
iespeju sekot Iidz lidojumam (atrasanas vieta ir zinama). Zengvas lidosta esam 20:50. Sakam
mérktiecigi klist pa lidostu un mekl&t iesp&jamo vietu parguléSanai. Izradas, ka neesam
vienigie, kas vélas lidostu izmantot ka viesnicu. Vieta ir atrasta — laiks pie miera. Pirms tam
vel pacentamies parkravat mugursomas ta, lai biitu tikai viens nesamais.

20.01.2009. (Otrdiena)

Rits sakas jau 5:00. Neviens miisu naktsmieru netraucgja, vienigi p€c maju mikstajam
gultam uz soliniem gulét bija pasmagi. Janis neizturgja un piepita paklajinu, bet es gan tam
biju par slinku. Piec€lamies un sakam virzibu uz dzelzcela staciju, kas atrodas turpat pie
lidostas. S€Zot netalu no vienas bulcinu pardotavas ievérojam, ka arpus tas kastes ir izliktas
bulcinas, kuras ieprieks$€ja diena nav pardotas. Vietgjie lidostas stradnieki viens p&c otra ar
maisiniem gaja un ievaca bulcinu razu. M@s ari iesp&ju izmantojam — brokastis mums francu
smalkmaizi$u klasts. Plkst. 6:12 no lidostas atiet pirmais vilciens uz Zenévu (biletes cena
vienam cilvekam 3 CHF). Brauciens aptuveni 10 minites. P& tam ar somam uz pleciem
gajam uz dzelzcela staciju ,,Geneve Eaux Vives” no kurienes var aizbraukt uz Samoni. Cela
paiet 40 mintites. P&c saraksta vilciens atiet 7:02, bet kases V€l ciet, bet bileSu automata nav.
Apjautajamies cilvéka dzelzcelnieka forma par bilesu iegadi, vinS saka, ka biletes var
iegadaties ar1 vilciena. Steidzamies uz vilcienu, bet par veélu — jagaida lidz 8:02, kad bus
nakamais vilciens. Sézam stacija édam bulcinas un péc stundas jau esam cela uz Samoni. Péc
kada laika atnak bileSu pardevéja, stiliga franciiziete, un mes iegadajamies bileti par 37,80
eiro, kas ir paredzéta diviem pieauguiajiem. Secinajums, ar vilcienu braukt uz Samoni ir
1etak, jo autobuss diviem pieaugusajiem izmaksa 70 eiro uz vienu pusi. Kasiere vél paskaidro,
ka mums le Fayet ciema biis japarsézas cita vilciena, lai sasniegtu mérki. Nokliistot Samont,
redzam, ka pamatigi piesnidzis. Vispirms dodamies uz informacijas centru, lai uzzinatu, kur
var iepirkt nepiecieSamo partiku un inventaru, ka arT $o to uzzinat par laika apstakliem kalnos.
Informacijas centra, kundze gados atbild uz misu jautajumiem un tad pajauta: , Ko mes
taisamies darit?” Izdzirdot, ka kapsim Monblana, vina saka, ka ja m&s pasi sevi taisamies
nogalinat, tad varam to darit, jo esot loti liela lavinu bistamiba un iepriek$€ja diena pie
Aiguille du Midi cetrus alpinistus nogalinaja lavina. Es piekritu kundzei par bistamo
pasakumu, bet mierinu, ka laika mums daudz un meés netaisamies pasi navei skriet riklé —
gaidisim laiku, kad biis drosak. P&c tam veikala iepérkam partiku 7-8 dienam, gazi, sniega
rakSanas instrumentu un lavinlentu (gadijuma, ja nu kas). Kamér ejam pa veikaliem mantas
atstajam hotelt ,,Cantina”, kur pretimnakosi cilvéki atlauj atstat somas lidz pat 4 stundam un
par to samaksu neprasa. P&c iepirkSanas savacam somas, sakravajamies un ar vilcienu
dodamies uz Les Houches (bilete 2 eiro vienam, autobuss 1,5 eiro). No dzelzcela stacijas 1idz
pacélajam diezgan pravs gabalin$ ko iet, ar autobusu ir izdevigak gan cenas, gan laika zina.
Pacelajs lidz Belleuve maksa 9,90 eiro, kas ir loti pienemama cena. P&rkot bileti divas
franclizietes zinkarigi jauta, par misu planiem. UzzinajuSas, ka taisamies uz Monblanu,
izskatas parsteigtas. Seko runas par bistamibu, lavinam un citam tamlidzigam lietam.



Uzbraucot augsa seko V€l viena interesanta satikSanas. leraugot mils, no kroga ara
izskrien tris alpinisti. Sakam ar viniem runat un izradas, ka vini ir no Turcijas. M&ginajusi iet
no Belleuve uz Monblanu, bet neveiksmigi, jo konstat&jusi, ka esot bezjédzigi daudz sniega,
liela lavinu bistamiba un viniem ned€las nogal€ (Sodien ir otrdiena) jau pasiititas biletes uz
majam. Ta ka mé&s tikko ieradusies un laika mums loti daudz, sakam, ka gaidisim labaku laiku
un kapsim.

Miisu marsruts sakas ,,Bellevue” un uzkapt izdevas lidz ,,Dome du Gouter”.

Nonakam pie Belleuve stacijas (1794 m v.j.1.), nolickam mantas, sataisamies nelielam
izlukgajienam un izejam uz marSrutu. Ejam pa turku iemito taku un konstatgjam, ka neko
daudz vini nav kapusi, jo vigu iemitas pédas beidzas pie 2000 m v.j.l. AtgrieZamies uz
pagaidu nometni un gatavojamies vakaripam un naktsmieram. Nakamajas dienas plans ir
sasniegt Le Nid d"Aigle (2372 m v.j.1.). NepiecieSams uzkapt 578 augstuma metrus. Ziemas
apstaklos pa dzilu sniegu tas nav viegli!

Ieprieksgja diennakti bija piesnidzis vairak ka 40 cm.

21.01.2009. (Tresdiena)

P&c ieprieks slikti guletas nakts miegs bija perfekts. C&lamies 7:00, 1énam vacam nost
nometni, gatavojam brokastis un taisfjamies kapienam. Laiks solijjas biit saulains un saméra
silts. Iszinas no Latvijas (draudzenes siititas) par laika apstakliem arT daudzsolo3as. Te peksni
atskan peérkonam l1dzigs troksnis no Monblana puses, abi lukojamies taja virziena. Redzam,
ka divas lavinas méles strauji drazas pa stavo nogazi leja, savienojas un apvienotiem spekiem



skrien pari de Bionnassay ledajam un ar lielu speku atduras pret klinSu sienu. Sniega makonis
1z8kist uz visam pusém. lespaidigs skats. Nakas secinat, ja nu tadai lokomotivei patrapies
cela, tad variantu vairs nav. Pozittvais — tur kur lavina aizgajusi, kadu laiku vairs nebiis.

Kapt sakam 10:00. Pa pé€dam lidz 2000 m v.j.1. iet labi. Tas prasa nedaudz vairak ka
vienu stundu. Talak sakas trakak ka Sausmigakajos murgos. Somas svars ka minimums ir 35
kg. Man iet smagi, jo tur kur Janis mierigi pariet pari, es ka eju ta kritu cauri Iidz pat
viduklim. Mans svars ir aptuveni 10-15 kg vairak, ka Janim, tas diezgan pamatigi man liek
saspringt. Neilgi pirms 17:00 esam sasniegusi 2340 m v.j.l. Lidz Le Nid d"Aigle vél nedaudz
jakapj, bet speka abiem vairs nav. ArT GPS aparats rada, ka [idz merkim pa taisno ir tikai 35
m. Bet m@ esam sasnieguSi tuneli un nolemjam, ka nakS$posim tuneli. Slienam telti,
gatavojam vakarinas un taisamies atpiitai. Vienojamies, ka rit méginasim uzkapt 1idz Baraque
des Rognes (2768 m v.j.1.). Sakuma planojam izlikot Le Nid d"Aigle un p&c tam iet ar vieglo
ekip&jumu, lai izp€titu marsrutu.

Diena kopuma bija loti smaga. Zinaju, ka viegli nebts, bet $adu elli gan nebiju gaidijis.

th

Janis (pa kreisi) un es pie les Rogriés grédas.

22.01.2009. (Ceturtdiena)

P&c ieprieksgjas dienas celties diez ko atri negribgjas, tapec sakam pakoties tikai 7:00.
Atri paédam brokastis, sagerbamies un devamies vieglaja varianta uz Le Nid d'Aigle.
Aptuveni 15-20 mintites bijam uz vietas. Izp&tfjam apkartni, secinajam, ka ir iesp&jams tikt
zem normala jumta un ir pieejamas loti labas (salidzinosi ar Elbrusa ,,Prijut-117) tualetes.
Noleémam iet uzreiz atpakal un parnest visas smagas mantas uz Sejieni. Lidz 12:00 bijam visu
atnesusi, nolikus$i un gatavi kapt uz Baraque des Rognes. Gajam gar les Rognes klintim, péc
iesp€jas augstak, lai izvairitos no lavinu bistamam vietam. Atseviskos nelielos kuluaros bija
saméra dzil§ sniegs (70-140 cm). Tos veiksmigi parvaréjam. Planoto marSrutu uzmanigi
verojam. Ejot izmantojam dzelk$nus. Aptuveni p&c divu stundu ieSanas ar GPS palidzibu
noorientgjamies un secinajam, ka jakapj augsa pa klinti. Klintis bija nedaudz apledojusas, bet
iemanas, kas iegiitas uz kapSanas sienas sekméja veiksmigu to parvaréSanu. Un tad jau
galamérkis bija redzams. V&l 20 miniites un més 15:00 bijam zem Baraque des Rognes (2768
m v.j.l.) jumta. Izp&t;jam apkartni un telpas un nolémam, ka rit ar lielajam somam japarvacas
uz Sejieni. Virvi nolémam atstat, lai rit butu mazak ko nest. Aptuveni stundas laika bez steigas
nokapam atpakal uz savu esoSo bazes nometni. Gatavojam vakarinas un taisijamies uz atpiitu.
Ritdiena bija paredzeta gruta. Dienas raksturojums — laika apstakli labi, sniega sega dzila,



virspusé puderis, dzilak paciets vecais sniegs. Sadi sniega apstakli nav tie labakie, jo
paaugstinata lavinu bistamiba. Tap&c ar1 apgriitinata kapsana.

23.01.2009. (Piektdiena)

Jau nakti radas aizdomas, ka laika apstakli strauji iet uz slikto pusi. Ara ik palaikam
dzirdamas stipras v&ja brazmas. Neskatoties uz to celamies 6:00, gatavojam brokastis un
dzeram t&ju. Janis ta pamatigi parcenties ar t€jas stiprumu, man pat nelagi sametas. Beigas
vin$ ar atzist, ka laikam sanaca par stipru. Izejot ara, uzreiz saprotam, ka Sodien nekur mes
neiesim. S€zam buda dzeram t&ju, €dam un labojam inventaru. Kaut arT franci biidu pamatigi
pieskriv&jusi un nostiprinajusi pie klints, briziem sajiita tada, ka to v&jS aizraus pa klints
malu. Vélak nolemjam iziet ara ieelpot svaigu gaisu un gatavojoties pastaigai konstat€ju, ka
man pazudusi maska. Ta vairak kart nesteidzigi parmekl&jot un parkravajot mantas, maska
tika atrasta jau saritinataja gulammaisa. Arpusé pabijam tikai 10 mindites, jo pitiens tads, ka
kdjas noturties nav iespéjams. Sada laikda uz kalna nogazes atrasties nav pratigi. Zgl
vakardienas darba — iemita taka, protams, vairs neeksistés. Vienigi ceribas lickam uz to, ka
vE&jS bilis aizpiitis ,,puderi” un kapsana lidz ar to, iesp&jams, biis vieglaka. Diena paiet sniega
slauciSanas darbos, kas tiek pa Skirbam tika sapiists misu patvéruma, turpinas ekip&juma
laboSana, t€as dzerSana un &Sana. Jau pirms 9:00 lienam gulammaisos — jakraj spéki
nakamam dienam. Protams, Zz&l zaud¢&ta laika.

Janis laiku Tsina dzerot t&ju (pa kreisi), es péc neliclas pastaigas.

P.S. AtgrieZoties Latvija uzzinajam, ka Saja diena Rietumeiropa plosijies orkans (v€ja
atrums parsniedzis 32,7 m/s). Interneta atradu informaciju, ka Francija v&ja atrums vietam
brazmas parsniedzis 40 m/s — iespaidigi.

24.01.2009. (Sestdiena)

Nakts izklausas mieriga, bet aptuveni 4:00 sakas atkal v€ja trakoSana. Klusums mijas ar
loti stipram brazmam. No rita nesteidzigi celamies, pa€dam un atkal liekamies gulét. Sakam
parrunat to, ka iesp&jams Monblana Soreiz netiksim, jo laika apstakli to vienkar$i neatlau;.
Labs laiks tiek solits uz svétdienu, pirmdienu un otrdienu. Lidz ar to rodas doma uziet Iidz
Baraque des Rognes, lai savaktu virvi un ja iespgjams, izliikot celu uz Refuge de Tete Rouse
(3167 m v.j.1.), bet tas atkal ir atkarigs no laika apstakliem.

Apnicigi sédét bezdarbiba, tapec ap 9:00 tomer izlienam ara. Nakas secinat, ka laiks
strauji uzlabojas! Pakapjoties uz augsu ~ 50-60 augstuma metrus secinu, ka ,,puderis” ir
aizpusts un kapSana daudz vieglaka ka ieprieks. Atri pakojam mantas, lai dotos uz Baraque
des Rognes. Izejam 11:00 un nakas secinat, ka kapSana tieSam iet raiti. Kad 1idz mérkim ir
palikusi 300 horizontalie metri un aptuveni 100 augstuma metri, més nonakam pie 10-15 m
plata kuluara, kas stipri pieplists ar sniegu. Saprotam, ka ziepes lielas! Janis ka vieglakais
lenam sak virzities pari, bet es novéroju kuluaru. Aptuveni, kad noieti 4-5 metri dzirdu
perkonam lidzigu dardu un 2 m virs Jana sniega paradas plaisa. Bridinu Jani par briesmam un
vip$ steidzigi nak atpakal. Méginam kapt augstak, lai kuluaru Skérsotu Sauraka un mazak
bistama vieta. Tas izdodas, bet esam iekiilusies citas problemas. Kapt uz augsu pa apledojosu



klinti ar lielajam somam bez drosibas (nepiecieSama marga) ir neprats, iet uz leju pa klinti art
ir loti bistami. Piepemam l€émumu iet atpakal uz Le Nid d Aigle. Saprotam, ka turpinot celu
uz augsu, pastav iesp&ja paklaut sevi loti bistamam situacijam, kas var izradities liktenigas.
Vel jo vairak, situaciju bistamaku padara tas, ka sacis snigt, jo sniedzin$ parklaj klintis un tas
klust loti slidenas. V&j$ ar paliek stipraks. Ejam atpakal uzmanigi un p€c vienas stundas
sasniedzam savu iepriek§¢jo patvérumu. Vakara mus atkal apmekl€ ciemini, vairakas kalnu
kazas. Tas nav bailigas, tapec varu nodoties to fotograféSanai. Gatavojam vakaripas un
parrunajam nakamas dienas planus. Ceram ar vieglo ekip&umu atri uzkapt lidz Baraque des
Rognes un paméginat izliikot celu uz Refuge de Tete Rousse, bet tas atkal ir atkarigs no laika
apstakliem.

25.01.2009. (Svetdiena)

No rita mis sagaida briniSkigi saulains laiks, bet ik pa bridim kalnos atbalsojas
perkonam lidzigi dardi, kas liecina par lavinam. Janis p&ta pasakuma planu — ja kapiens rit€tu
atbilstoSi tam, tad Sodien més kaptu uz virsotni. Realitate ir cita. ArT Sodien iet gar des
Rogness nogazi nebitu pratigs darbs. Bet tas miisu noskanojumu nespgj sabojat, jo esam tacu
kalnos, ir briniskigs laiks un més to izbaudam. Nesteidzigi paédam brokastis un sagérbjamies.
Nolemjam nedaudz pakapties uz augsu, lai novertétu sniega stavokli. Jau pasa sakuma Janim
divas reizes atkabinas dzelksnis — slikta zime. Vip$ nolemj iet leja. Es gan vél nedaudz
pakapju uz augsu un fotografeéju. Diena burviga. Eju leja un pierunaju Jani iet pakustet. Vins
kartigi pieliek dzelks$nus un tad sakam kapienu. Sakuma iet labi, bet tad sakas loti dzil$ sniegs.
Nolemjam talak neiet. Nokapjam leja un censamies aiziet [idz de Bionnassay ledajam. Art So
nodomu izjauc sniega dzilums. Vietam paméram sniega dzilumu — tas sasniedz pat 160 cm.

I
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Sniega dziluma mériSana.

Nolemjam paméginat kapt gar klinti, lai tiktu uz tas. Izdodas! Tas dod mums iesp&ju atri
tikt uz augsSu pa loti droSu marSrutu. Sniega biezums marSruta sniegainakajas vietas nav
lielaks par 70 cm. Neilga laka sasniedzam augstumu aptuveni 2550 m v.j.1. Iepriek§ tas mums
prasija vairaku stundu smagu darbu. Atrodamies vieta no kuras ir iesp&ja noveértet talako
marsSrutu gan uz Baraque des Rognes gan uz Refuge de Tete Rousse. Pa gabalu izskatas
cerigi, bet ritdienas rits paradis vai vispar ir iesp&jams ko uzsakt. Atgriezamies nometné laba
garastavokli. Gatavojam vakarinas. Izeju lauka fotografét saulrietu, tas Sovakar padevies
seviski skaists.



Saulriets un ,,ciemini” pie Le Nid d"Aigle.

Neizpaliek ari ciemini (kalnu kazas), kas ieradu$ds paprava pulcina. Sodien tas loti
drosas, jo izdodas pieiet aptuveni 3-4 metru tuvu. Foto tumsas dé] 1pasi labi neizdodas, bet
atseviski uzn€mumi ir labas kvalitates.

26.01.2009. (Pirmdiena)

No rita celamies 6:00, gatavojam brokastis un pakojam mazas mugursomas. Somas
ieliekam partiku aptuveni trim &dienreiz€m, gazes balonu, gazes degli, termosu ar t&ju, glikozi
ar C vitaminu, energijas dz€rienu, riekstus, rozines, ,,Snugpak” silto jaku un rezerves zekes.
Es vél soma iemetu siltos ,,gore” dirainus. Gulammaisus nolemjam nepakot un atstajam
izklatus. Uzsakam kapienu pa vakar izlikoto marSrutu un jau péc 80 miniiteém esam pie
Baraque des Rognes. Savacam virvi un pakapjamies pa klinti lai paskatitos uz Samoni pilsétu
no augsas. Skaisti ....

Uzsakam celu uz Refuge de Tete Rousse. Abi ar Jani diskut§jam par marSruta izveli.
Vins velas apiet morénu pa labi un tad uzsakt kapSanu pa klinti, savukart es velos uzreiz iet
augsa pa morénu. Nolemjam morénu apiet, bet beigas secinam, ka labak biitu bijis iet uzreiz
augsa. Kapsana iet samera raiti. Péc kada laika klints paliek stavaka un paradas stacionaras
margas, kuras izmantojam dro§ibai. Nonakam seviski bistama posma, kur ir stipri piesnidzis,
klints apledojusi un saméra stava. Nolemjam iet ar parmainus dro§inaSanu. Iesienamies sasaité
un péc laicina parvaram $o posmu. Seit miis gaida vél viens atgadinajums par to, ka kalnos
joki mazi — krusts par pieminu boja gajusajam.

Talak kapsana veicas raiti, lai arT labi redzam merki, nesteidzamies iet uzreiz uz to.
Turpinam celu pa klinSu kori uz augSu lidz nelielai virsotnei (3228 m v.j.l.), kur atpiiSamies
un nedaudz fotograféjam. Talak ejam uz Refuge de Tete Rousse. Lai tur noklitu ir jaskerso
Tete Rousse ledajs aptuveni 250 m platuma. Sis $kérslis mums nesagada problémas, jo sniegs
nav dzil$ un pat $aja laika ir labi redzams mark&tais marsruts.

Nonakot [idz patvérumam, izpé€tam to un secinam, ka tas prieks §1 gadalaika ir visai
komfortabls. Citi alpinisti ir atstajusi partikas krajumus, kas var€tu mums noderét, ja nu iznak
palikt te ilgak. Ir pieejami matraci un segas. Apsveram iesp&ju pakapties augstak, tas ir [idz
Lielajam kuluaram (le Grd Couloir). Izejot no Tete Rousse, pie sniega lauka pamanam ko
sarkanu, pieejot tuvak atrodam divus parus sniega kurpju. Sads ekip&ums bitu nodergjis
ieprieksgjas dienas, tapec to nesmad&jam un nesam Iidz. Diezgan raita soli ejot nonakam pie
kuluara. Nakas secinat, ka stacionara marga uz ziemas laiku ir nogemta, jo domajams, ka
aptuveni 12 mm resna trose lavinas iedarbibas rezultata tiktu parrauta ka diegs.



Marsruts uz Refuge de ete Rouse, leja les Rognes gréd (pa kreisi) un Lielais kuluars (pa labi).

Abi skatamies pulksten — laika v&l daudz, bet Refuge du Gouter (3817 m vjl.) te pat
vien ir — tik vien ka aptuveni 520 aukstuma metri ir jauzkapj pa klinti. Laiks aptuveni mums ir
tris stundas. Ta ka partika mums ir, p&c ievaktas informacijas Refuge du Gouter ir iespgja arl
atrast patvérumu, kura ir pieejami matradi un segas — nolemjam iet uz prieksu. Skérsojot
kuluaru, kas ir 50 m plats nolemjam dro§inat viens otru izmantojot virvi. Lavinas gadijuma
virve nepalidzétu, iesp&jams, ka pat otrs kap€s arl bitu paklauts lielakam riskam.
Drosinasana panem vairak laika kuluara pariesanai, bet jau p&c aptuveni 15-20 mintteém
izmantojot stacionaras margas sakam kapt uz augSu. Vietas, kur bistamiba mazaka, stacionaro
margu nav, bet miisu gadijuma visu laiku ir jabut uzmanigiem, jo klintis ir apsniguSas un
vietam apledojusas.

P&c nopietnas kapsanas plkst. 17:30 lidz ar saulrietu esam sasniegusi mérki. Sodien ir
paveikts nopietns darbins, jo ir uzkapti 1445 augstuma metri. Aplikojam telpas, atrodam
daudz partikas un gazi, ka arm matracus un segas. Vienigi tualete ir aizslégta. Neliels haosins
ar1 tiek konstatéts. Secinam, ka triikst sniega lapstas un slotas, lai varétu telpu nedaudz
piekopt. Tualetes trikumu atrisinam ar izdomu, lai nebiitu jaiet ara, kur temperattra
noslidéjusi zemak par -25°C. Atrodam divas plastmasas kastes, no kuram blakus telpa
uztaisam improvize€tu podu, kura ielickam plastmasas maisinu. Vakara p&c iestiprinasanas,
gatavojam migu, lai parlaistu nakti. Izmantoju vismaz 20 segas un esmu parliecinats, ka auksti
nebis. Pirms gulétiesanas apspriezam ritdienas planus.

Saulriets no Refuge du Guter (pa kreisi) un skats uz Belleuve slép sana arku (pa labi).

Virsotne ir tuvu un ja laika apstakli ir labveligi ir jaiet augsa un pec tam janokapj lidz
Refuge de Tete Rousse. Izpetam marSrutu uz virsotni un liekamies gulét.



27.01.2009. (Otrdiena)

Nakts — vienkarSi drausmiga, jo sals diezgan nopietns. lespgjams temperatiira noslideja
zem -30°C. Lielako nakts dalu nacas padrebinaties, miegam nekas daudz nesanaca. Celamies
agri un gatavojam brokastis. Uzpildam termosu ar karstu tideni, kura tiek iejaukta glikoze ar C
vitaminu. Planojam Iidzi nemt riekstus un rozines. Gerbjamies silti — uzvelkam silto jaku
(Snugpak) un membranas (Gore) jaku pa virsu. Izejam desmit miniites pirms septiniem,
uzvelkam sniega kurpes un sakuma méginam iet ar tam, bet galigi neveicas, jo sniegs loti
ciets. Atri tds nomainam uz dzelkSpiem un sakam iet uz Aiguille du Gouter (3863 m v.j.1.).
Laika apstakli ir cieSami — vgj$ aptuveni 5-10 m/s, bet temperatira varétu but ap -25°C. Jau
no sakuma ejam sasaité. Sasniedzam Aiguille du Gouter un tad gar kores kreiso malu iznak iet
uz leju aptuveni 150 m. Sakam kapt uz Dome du Gouter, bet ejot augstak sak arT pastiprinaties
veja stiprums. CenSamies virzities uz Dome du Gouter kreiso plecu, bet asais v&$ mis
novirza no kursa. Uz ledaja redzam plaisu sist€ému, kuru veiksmigi apejam. Turpinam kapt
augstak, vgj$ ir diezgan stiprs, bet pec ieprieks noverota ir ceriba, ka péc saullekta tas pierims.
P&c GPS esam jau augstak ka 4000 m v.j.1. Nolemjam parvaret kori pa labo plecu, jo izskatas,
ka biis vieglak. Saja posma nakas nonemt brilles, jo pie kores v&j3 ir loti stiprs, tas aizsit ar
sniegu un redzamiba Iidz ar to ir nulle. Janim sak salt rokas, jo siltos cimdus vinam neizdevas
izzavet. Lai negiitu roku apsaldéjumus més mainamies ik pa laikam ar cimdiem, jo mani
»gore” duraini $adam laikam ir ideali. No laba pleca puses esam uzkapusi Dome du Gouter
(4304 m v.j.l.) un redzam marsrutu uz Monblanu. VE&l nepiecieSams uzkapt 500 augstuma
metrus, bet vgja stiprums lick mums apstaties. No §1s vietas ir saskatama patversme ,,Abri
Vallot”. Lidz tai jauzkapj aptuveni 50-60 augstuma metri, bet cela garums var€tu biit aptuveni
700 m. Janis pamana , ka man ir apsald&ta seja. Paskatos uz Jani un nakas secinat, ka vinam ar
draud tas pats. Apspriezam iesp&jas aiziet lidz patvérumam, kas ir saskatams, bet tad
pienemam I1&€mumu atkapties, jo attalums ir parak liels, ka arT laika apstakli netaisas
uzlaboties.

Sakas atpakalcels. V&js pienemas speka un redzamiba kliist vl sliktaka. Mainot cimdus,
kaila roka dazas sekund@s parklajas ar ledus kartinu. Sniegs asi triecas seja, apledo skropstas,
uzacis un vaigi. Vienu no cepurém izmantoju ka masku, bet tas neko daudz nepalidz. Slikta
redzamiba sekm€é miisu novirzisanos no kursa, ka rezultata nokltustam uz ledus sienas (~ 36°),
kas beidzas ar bezdibeni. Saprotu, ka izslidéSanas gadijuma sekas labas nebiis. Veiksmigi
parvaram So bistamo posmu, bet nonakam uz ledaja, kur neskaitamas plaisas, kuras ir
aizpustas ar sniegu. Sakas drosa cela mekleéSana — bakstamies ar niijam sniega, es censSos
plaisas izsekot no ledaja augs$€jas malas, kur tas ir sacis plaisat. Dazam plaisam nakas
vienkarsi 1€kt pari. Veiksmigi parvaram $o bistamo posmu. Apskatot atseviskas plaisas nav
iesp€jams saskatit to dzilumu. Iespaidigas ledaja lamatas! Nonakot drosiba atri noejam pa
nogazi un sakas kapies uz Refuge du Gouter. V§j$ pacenties ne tikai aizpiist miisu p&das, bet
pat uzpiitis biezaku sniega kartinu. IeSana pa sniegu loti smaga un 11:50 bezspeka
atgriezamies patvéruma. Dzeram vitaminu dz€rienu no termosa un cenSamies ko apest. Man
pat &st nav speka. Es nolemju vienu stundinu pagulét. P&c nelielas atpiitas nedaudz ie€dam un
nolemjam doties uz Refuge de Tete Rousse. Seit nak$not otru nakti mums negribas!

Atpakalcel$ no Refuge du Gouter uz Refuge d Tte Rousse.



Abi labi saprotam, ka Sodienas lémums partraukt kapienu uz virsotni tika pienemts
savlaicigi un tas iesp&jams izglaba miisu dzivibas. Virsotne paliek nakamai reizei. ..

Plkst. 14:30 uzsakam atpakalcelu uz leju. Ejam loti uzmanigi, jo v&ja un sniega ietekme
klintis loti slidenas. Kur vien iesp&jams, izmantojam stacionaras margas. Nonakot pie Liela
kuluara es nolemju neizmantot virvi un atri to $k&rsoju. P&c tam iet Janis un, kad vin$ nogajis
10-15 m no kuluara augSas 1énam sak slidét sniegs. Par laimi mums tas neizraisa lielaku
sniega masu kustibu, kas savukart izraisttu lavinu. Janis atri skérso atlikuso kuluara dalu un
mges turpinam celu uz Refuge de Tete Rousse.

Plkst. 17:00 esam zem jumta. Sakam gatavot vakarinas. Par So smago dienu mums tiek
ar1 sava veida apbalvojums — fantastisks saulriets. Es, protams, tos brizus iemiizinu ar savu
fotokameru. L1dzigi ka ieprieksgja vakara ierikoju migu no segam.

Saulriets no Refuge de Tete Rousse.

Lai arT mums neizdevas uzkapt virsotné esam loti gandariti par paveikto. Galvenais ir
ieglita pieredze!

28.01.2009. (Tresdiena)

Nakts pagaja daudz labakos apstaklos ka ieprieks€ja, jo nebija jagul visu laiku
»kamolina” un miegam tika atv€l&ts papravs laika spridis. Celamies plkst. 6:00 un gatavojam
brokastis. Atri pagédam un sapakojam mantas. Nolemjam, ka Seit atstasim visu neapésto
partiku un neizmantoto gazi, jo leja mums V&l ir papravas rezerves. Gan jau kadam tas
noderées. Plkst. 8:00 sakam kapSanu leja. Parvaram bistamakas vietas un jau péc tris stundam
esam Le Nid d"Aigle. Neviens miisu prombiitnes laka te nav bijis, ja nu vienigi kalnu kazas.
Gatavojam pamatigas pusdienas un bez steigas kravajam mantas lielajas mugursomas. Plkst.
13:15 esam gatavi turpinat celu leja. Sakuma pa bistamako posmu ejam ar dzelksSpiem, bet
1idz ko sasniedzam Col du Mt Lachat (2077 m v.j.l.) velkam sniega kurpes. Nedaudz pirms
plkst. 15:00 nonakam civilizacija.

Ar pacélaju nobraucam uz Les Houches un gaidam autobusu, lai dotos uz Samoni.
Garam iet simpatiska franciiziete un verigi noskatas uz mums, atceramies, ka 1 jaunkundze
mums pardeva biletes uz pacelaju. Ja gan — astonas dienas ir pagajusas kops ta laika.

Autobuss ir klat un varam doties talak. Pieturu ir daudz un svesa videé griti orientéties,
ka rezultata izkapjam stipri par atru. Bet uzrodas izpalidzigi viet€jie pensionari, kas ne tikai
palidz noteikt atraSanas vietu, bet pat beigas ar savu privato auto mils aizved uz miisu planoto
apmes$anas vietu. Ka pateicibu un suveniru no Latvijas sniedzu $im labajam cilvékam vienu
latinu, jo jebkadu samaksu misu glabgjs pienemt atsakas.

Bet seko neveiksme, jo hosteli vietu nav. Beigu beigas mums iesaka citu pajumti, kur
mas veiksmigi apmetamies par 14 eiro. Seit més beidzot tiekam dusa, virtuvé un normala
gulta. Vakars man spilgti paliks atmina ar bardas dziSanu. Jau p€c paris vilcieniem skuvekla
asmeni bija trulaki par sviesta nazi un nevis grieza bardas rugajus, bet rava ar visam sakném.
MocTjos aptuveni stundu 11dz man tas ,,piegriezas” un loti interesanta izskata gaju vakarinot.



29.01.2009. (Ceturtdiena)

Saldakais miegs visa pasakuma laika! No rita ieedam brokastis un Janis steidzas uz
tuvako veikalu, lai nopirktu skuveklus, bardas putas un kadu sejas krému, lai vartu sakt arstet
apsaldeto seju. Es tikmeér 1éna gara kartoju somu. P&c laicina jau var€ju pabeigt vakar iesakto
cinu ar bardu un tad jau més bijam gatavi pamest $o pajumti, lai ietu un iepazitu Samoni.
Pilsétina vispirms devamies uz jau zinamo viesnicu ,,Cantina”, lai atstatu lielas mugursomas.
P&c tam devamies uz alpinistu biroju (Maison de la Montagne), kur var noligt kalnu gidus,
ieglit nepiecieSamo informaciju par marSrutiem un uzzinat laika prognozi. Miisu interese bija
iegiit sava TpasSuma labu karti, lai var€tu planot ekspediciju nakamam gadam, ka arT precizet
laika zinas dienai, kad kapam virsotn€. Saruna uzzinajam, ka taja diena v€ja atrums virs 4000
m v.j.l. sasniedza 70 km/h (~19,4 m/s). Sada v&ja atdzesGjoSais efekts uz audiem pie
temperatiiras -25°C atbilst aptuveni -58°C lidz -62°C. Nacas vélreiz secinat, ka lémums
atkapties bija pareizs.

SamonT pilsétina.

Talak devamies uz alpinisma ekip&uma paradizi, kur diezgan ilgi pétijam mums
interesgjosas lietas. So to arf iegadajamies. Izgajam loku pa pilsétu un nolémam aiziet pagst
pusdienas kada no estuvém. Izvelgjamies piceriju, kur pasiitijam salatus un picu. Es beidzot
tiku pie sen karota alus. Ediens bija burvigs, pat griiti izcelt, kas garSoja labak — salati vai
pica. Péc pusdienam vél nedaudz apskatijam pilsétu un virzijamies dzelzcela stacijas virziena,
lai dotos uz Zen&vu. Tur mums bija neliels parsteigums franéu gaumé — viss Francijas
dzelzcel§ Saja diena streikoja un tap€c mums nacas izmantot autobusu pakalpojumus. Tas,
protams, finansiali nebija labakais variants, bet divu stundu laika nokluvam Zengvas lidosta,
kur mantu glabatuvé atstajam savas somas un ar vilcienu devamies uz Zenévas centru, lai
apliikotu §Ts pilsétas arhitektiiru. Aptuveni divu stundu pastaiga pa Zen&vu nedaudz iepazinam
pilsétu, iegajam lielveikala uz iegadajamies So to vakaripam un devamies atpaka] uz lidostu.
Lidosta sameklgjam &rtu apmesanas vietu, sakartojam bagazu, ieedam vakarinas vel palikuso
speki un nopirkto jogurtu, un centamies nedaudz pagulét, kas Soreiz izdevas salidzinosi labak,
ka ieprieks.

30.01.2009. (Piektdiena)

No rita nepacietiba gaidijam mirkli, lai registrétos lidojumam no Zen&vas uz Bristoli
(Lielbritanija). Veiksmigi to izdarfjusi un izgajusi droSibas parbaudes, klainojam pa ,,Tax-
Free” veikaliem un iepirkam nelielus suvenirus, ko aizvest uz majam (galvenokart Sveices
Sokoladi). Lidmasinai paceloties, kad ta izlidoja caur makonu segu, pavéras fantastisks skats
uz Alpu virsotném. Ieprieks jau abi nolémam, ka p&c gada atgriezisimies, lai paveiktu to, kas
Soreiz neizdevas.

P&c aptuveni divam stundam bijam jau Anglija. Izgajam pasu kontroli, sagaidijam
bagazu un meklgjam iesp€ju aizbraukt uz Bristoles dzelzcela staciju (Bristol Temple Meads).
Turpat pie lidostas jau gaidija autobuss, kura pie Sofera vargja iegadaties biletes (6 marcinas),
un péc 15-20 mintitém jau bijam planotaja vieta. Tur atri vien noorientg€jamies un devamies uz
kasi, lai nopirktu biletes uz Londonas Stanstedas lidostu. Parsteigums bija neviltots, kad par



biletém nacas samaksat 128 marcinas! Atri vien jau sédéjam loti komfortabla vilciena
vagona, bija pieejama ar1 bufete. Braucam uz Londonu, pa logu véroju Anglijas ainavas un
dzéru Guinness alu. Atskirtba no miisu sabiedriska transporta, Seit $ada valiba nav aizliegta.

P&c divu stundu brauciena sasniedzam staciju ,,London Paddington” un devamies uz
metro, lai dotos uz staciju ,,London Liverpool Street”. Metro sisttma Londona ir diezgan
sarezgita, kas iebraucgjam var sagadat nepatikamus mirklus. So problému atrisinajam atri —
pajautajot citiem pasazieriem (loti atsaucigi un izpalidzigi cilvéki). Sasniegusi starpposmu atri
vien jau s€d&jam nakamaja vilciena un turpinajam celu uz galamérki. leradusies lidosta savas
somas novietojam bagazas glabatuve, devamies pasirot pa veikaliem un ietur§jam maltiti
picerija, ka arm meklgjam vietu, kur var€tu €rti parnakSnot. To izdarfjusi savacam savas somas
un uzsakam to svara pielagosanu RYANAIR prasibam. Nakts pagaja samera atri.

31.01.2009. (Sestdiena)

Rits sakas ar anglu sviestmaiz€m. Nacas secinat, ka tas viniem padodas labi. Talak
turpindjam cinieties ar savu somu liekajiem kilogramiem. Tas beigu beigas veiksmigi izdevas.
Nekadi nevargjam sagaidit registréSanas laiku, jo reizes tris gajam un centamies
pieregistréties, bet neka. Kad beidzot to izdarfjam, atri atbrivojamies no lielajam somam,
izgajam drogibas kontroli un sakam klainot pa brivzonas veikaliem. Seit es beidzot tiku pie
kartiga anglu tumsa alus pintes — labs gan. Nopirku vél $adas tadas davaninas, un tad jau
vargjam doties uz lidmasinu, lai p&c tris stundu lidojuma atgrieztos Latvija.

Tur mani sagaidija draudzene un parsteigums — bija ieradusie ar1 draugi, ar kuriem kopa
trengjos un pabijam Kaukaza. Patikami ir atgriezties tad, kad tevi kads gaida ©

Nobeigums.

Lai arT neizdevas paveikt pasu galveno — uzkapt virsotng, ar paveikto esmu gandarits.
Alpinisms ziemas apstaklos ir 1paSs un griits pasakums, tapec iegiita pieredze ir loti vertiga.
Janem v&ra arT tas, ka sp&jam pareizi novertet bistamas situacijas, kuras miis sagaidija ik uz
sola un sp&jam saviem spékiem no tam izvairities un izklit.

Tapec es un Janis esam pateicigi:

Kalnu skolas instruktoriem (Edgaram, Gitai, Péterim, Rinaldam, Lianai) kuri mums ir
devusi nepiecieSamas zinasanas, lai veiksmigi kaptu kalnos;

Sergejam Kleskinskim, kura diemzel starp mums vairs nav, bet kur§ lielu uzmanibu
pieveérsa miisu fiziskajai un tehniskajai sagatavotibai, deva daudz vertigus padomus tai skaita
arT, lai veiksmigi norisinatos aprakstitais pasakums;

Olegam Mirosnikovam, jo vipa vaditie seminari par alpinisma tehniku un Ipasi par
alpinisma psihologiju bija loti vertigi.

Secinajumi:

1) ziemas apstaklos nepiecieSami plastmasas zabaki. (Janim bija labi siltinatie zabaki,
bet neskatoties uz to sals pamanijas tikt pie kaju pirkstiem. Man ar plastmasniekiem problému
nebija);

2) liela nozime ir labiem cimdiem — vélams gore-tex durainus ar siltinato iek$gjo cimdu,
kura péc vajadzibas var ievilkt vél vienus cimdus;

3) nepiecieSama sejas maska, kura ir no materiala, kas aiztur v&ju;

4) lai pasargatu acis vélams izmantot kalnu slépoSanai paredzetas brilles;

5) mazajai mugursomai vajadz&tu but vismaz ar 40-45 litru ietilpibu (25 litru soma bija
par mazu).

Es personigi vélos vél izcelt Jana pavara dotibas©, jo pats uz gatavosanu esmu paslinks.

Abi ar Jani esam nolémusi péc gada méginat velreiz.

Maris Dauskans.



