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SPORTA KLAŠU UN NOSAUKUMU ALPĪNISMĀ PIEŠĶIRŠANAS NOTEIKUMI 
 

1. Sporta normatīvu klasifikācija alpīnismā.

Maršruta klasifikācija Klases, nosaukumi 

UIAA European 
Alpine Krievijas Jaunais 

alpīnists III II I Sporta 
meistarkandidāts LR sporta meistars

v.       s. v.       s. v.       s. 

II F+ 1B 1

III/III+ PD 2A 2

IV- PD+- 2B 1 1

IV AD 3A 3

IV+ AD+ 3B 2

V- D 4A 1 + 1d          2  
V/V+ D+ 4B 1 + 1d          2  

V+/ VI- TD/TD+ 5A 2 + 1k          2 1d               1 
VI/VI+ TD+/ED1 5B 1 + 1k        2 1 + 1k          1 
VII-/VII ED1/ED2 6A 1 1 1

VII+/IX ED2/ED4 6B 1

Piezīme: 
 d – nozīmē kalnos kāpšana pa atbilstošās grūtības pakāpes maršrutu divatā

k – nozīmē “kombinētus”, “ledus-sniega”, “ledus” maršrutus vai maršrutus, kuri ir veikti  
 ziemas periodā.

v. – klašu normas vīriešiem. 
 s. – klašu normas sievietēm. 
 
2. Alpīnistu sporta klasifikācijas nosacījumi.
2.1. Sporta klases un nosaukumu piešķiršanai tiek ieskaitīti maršruti, saskaņā ar UIAA 
klasifikāciju, vai jebkuru citu klasifikāciju , kura ir pieņemta šajā rajonā. Maršruta grūtības 
pakāpes noteikšanai izmanto „Maršrutu klasifikācijas salīdzināšanas tabulu” (Pielikums 
Nr.1.). 
2.2. „Kalnos kāpšanas noteikumu” pārkāpumu gadijumā, izietie maršruti netiek ieskaitīti 
sporta klases piešķiršanai. 
2.3.Sporta klases vai nosaukumi tiek piešķirti sportistiem, kuriem ir iepriekšējās pakāpes 
sporta klase vai nosaukums. 
2.4. Maršruts, kurš agrāk bija ieskaitīts kādas sporta klases (nosaukuma) piešķiršanai, nevar 
būt ieskaitīts nākamās sporta klases piešķiršanai. 
2.5. Atkārtoti izietie maršruti netiek ieskaitīti. 
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2.6. Sporta klases piešķiršanai tiek ieskaitīti vienā virzienā izietie traversi. Katras sporta klases 
piešķiršanai var ieskaitīt ne vairāk kā vienu maršrutu, kurš iziets augstumā līdz 3500 m., 
piemēram, Krimas vai tamlīdzīgos kalnu rajonos. 
2.7. Sporta klases var piešķirt no 16 gadu vecuma. 
 
3. Sporta klasifikācijas piešķiršana.
3.1.Sporta klases III,II un I var piešķirt jebkurš sporta klubs, asociācija, ja alpīnisma komisijā
no tās darbojas vismaz 1 alpīnisma instruktors ar austāku sporta klasi. 
3.2.Meistarkandidāta nosaukumu var piešķirt jebkurš sporta klubs, asociācija, ja alpīnisma 
komisijā no tā darbojas vismaz 3 alpīnisma instruktori, vai klubs, asociācija šīs tiesības deleģē 
LAS. 
3.3. LR sporta meistars alpīnismā piešķirt LAS alpīnisma komisija. 
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Pielikums Nr.1 "Maršrutu klasifikācijas salīdzināšanas tabula" 
European Alpine RUS USA UIAA + Artificial France 

F facile/ easy 1A

F+ 1B 

 
II 5.0 

III 
 PD peu difficile/ moderately 

difficult 

2A 

5.1 III+ 
PD+ 2B 

 

5.2 IV- 
AD assez difficile/ fairly 

difficult 
3A 

5.3 
 

IV 

 
M

AD+ 3B 5.4 IV+ 

 

4a 

D difficile/ difficult 4A 5.5 V- 4b 

5.6 V 

 

4c D+ 4B 
5.7 V+ 5a 

TD tres difficile/ very difficult 5A 
5.8 VI- 5b 

TD+ 
5.9 

 
VI 5c 5B 

VI+ 6a ED1 extremement difficile/ 
extremely difficult 

5.10a 
 

5.10b 
VII- 6a+ 6A 

5.10c VII 

 

A0 
A1 

6b ED2 

5.10d 6b+ VII+ 
6c ED3 5.11a 

 
5.11b 

VIII- 

 

A2
A3

6c+ 

5.11c 
 

5.11d 

VIII 
 

VIII+ 

7a 
 

7a+ 

ED4 

6B 

5.12a 
 

5.12b 

IX- 
 

IX 

 

A4 
A5

7b 
 

7b+ 


